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地球の木 
 ネパールスタディツアー 2026 

～世界を知り、自分を知る〜 
 
地球の木が支援しているネパールの山あいの村、インドラサロワールを 
訪ねます。村でのホームステイ、学校訪問と交流から、「教育」について、
本当の「豊かさ」について、探究する旅です。 
あなたの人生観が変わる旅になるかもしれません。 

○ 旅行代金：275,000円 （学生代金：265,000円）航空券代、6泊の宿泊費（ホームステイを含む）、 
食事：朝食6回、昼食6回、夕食6回、観光地入場料含む。別途、燃油サーチャージ 6,800円、成田空港
施設使用料3,160円、諸外国空港税 15,100円、ビザ代4,000円、パスポート取得費用が必要となります。 
（2025年10月1日現在の運賃・料金を適用しており、変動する可能性があります） 
詳細は旅行条件をお読み下さい。地球の木の会員でない方は、別途初年度入会金3,000円が必要です。 

○ 訪 問 地：ネパール マクワンプル郡インドラサロワール村・カトマンズの世界遺産 
 添乗員は同行しませんが、地球の木スタッフと現地NGOスタッフが同行します。 

○ 募集定員：10人（最少催行人数4人） ◯ 対象：ネパールの教育に関心のある健康な方 
○ 資料請求：詳細資料送ります。QRコードまたはFAX、電話でご請求ください。 
○ 申込締切：2026年2月3日（火）お早めにお申し込みください。 

2026年 3月 16日（月）～３月 23日（月） 
成田発着 8 日間（機中 1 泊） 

 【旅行企画・実施】 
株式会社 ピース・イン・ツアー 
観光庁長官登録旅行業第2192号/日本旅行業協会会員 
〒165-0026 東京都中野区新井2-30-4 I.F.O ビル7F 
総合旅行業務取扱管理者 小山 耕太 
TEL：03-5860-0071  FAX：03-5860-0072 
E-mail：info@pitt.co.jp 

【現地プログラム企画・お問合せ】  
特定非営利活動法人 地球の木   
 〒231- 0011 横浜市中区太田町6丁目82   

第２須賀ビル３F-B 
TEL：045-228-1575 FAX：045-228-1578 
E-mail：info@ngo-earthtree.org  
URL：https://ngo-earthtree.org 

 資料請求QR  → 



 

 

 

 
 
 
 
 
 

＜おすすめポイント＞ 
● 村のホームステイは貴重な体験です。人々の生活に触れ、観光旅行では味わえない村人の暮らしに触れ、 

少数民族の文化や生活様式を体験できます。 
● 現地の中高生や先生との交流。いろいろなテーマで話し合います。 
● 現地の伝統医療であるアーユルヴェーダで使用される薬草について学びます。 
● ネパールでの「女性の地位向上や社会進出」に尽力してきた専門家の話を聞きます。 
● カトマンズ盆地の世界遺産 旧王宮「パタン」とヒンズー教の聖地「パシュパティナート寺院」などを訪問。 
● 地球の木スタッフと現地の NGOパートナー2名が同行するので安心です。 

 
＜説 明 会＞ オンライン説明会 12月 10日（水）と 1月 15日（木）いずれも 20:00～21:00 

対面説明会 12月 ７日（日）14:00〜15:30地球の木事務所にて。要予約。 
 
＜事前学習会＞ 2月~3月に2回実施：ネパールの紹介、ネパール語入門講座、地球の木の現地プログラムなど。 
  
＜ご 案 内＞ 現地の情報は正確に把握し、最終的な実施の検討を行います。お申込の際に「海外危険情報に

関する書面」をお渡しします。また、「外務省 海外安全ホームページ」でもご確認ください。 
 
＜旅行日程予定＞ ・利用予定航空会社：マレーシア航空 （クアラルンプール経由カトマンズ行き） 

・宿泊先：Social Work Institute 他 
・スケジュールは受け入れ先の都合などにより、予告なく変更することがあります｡ 

 
日 程 訪問場所 プログラム 宿泊先 

3 月 16 日
（月） 

成田 10:05⇒クアラル
ンプール（MH89） 
⇒カトマンズ 
21:45（MH114） 

朝  成田空港 8:00 集合 
午後 クアラルンプールの空港で乗り継ぎ 
夜  カトマンズ着 

カトマンズ 
(Social Work 

 Institute） 

3 月 17 日
（火） 

カトマンズ  
⇒ 
インドラサロワール村 

午前 オリエンテーション 
 
午後 インドラサロワール村へ移動 村散策 

インドラサロワー
ル村 
（ホームステイ） 

3 月 18 日
（水） インドラサロワール村 午前 カリカ高校で高校生や教師と交流 

午後 農業専門学校で野菜栽培、薬草見学 
インドラサロワー
ル村 
（ホームステイ） 

3 月 19 日
（木） インドラサロワール村 午前  小学校を訪問 交流 

午後  インドラサロワール湖 養魚場見学 
インドラサロワー
ル村（ホテル） 

3 月 20 日
（金） 

インドラサロワール村 
⇒カトマンズ 

午前 マハチュニ高校訪問 
文化交流（日本文化の紹介）など 

午後 インドラサロワール村からカトマンズへ 
移動 

カトマンズ 
(Social Work 
     Institute） 

3 月 21 日
（土） カトマンズ 

午前 インドラサロワール村滞在のふりかえり 
「ネパールの女性たちに関する講座」 
（ニルマラさん） 

午後  世界遺産パシュパティナート寺院訪問 

カトマンズ 
(Social Work 

 Institute） 

3 月 22 日
（日） 

カトマンズ 
カトマンズ(22:45)⇒クア
ラルンプール(MH115) 

午前 世界遺産パタンを観光 
午後 ショッピング 
夜  カトマンズ空港発 

 
機中泊 

3 月 23 日
（月） 

クアラルンプール(9:30)⇒
成田（17:30）（MH70） 

午後 成田空港着 (17:30) 
 

 

 

目的 : ネパールの山間の村を訪れ、人々の暮らしや生きる知恵を学びます。 

地球の木が行っている「質の高い教育」プログラムと「子どもたちの心のケア」 

など、日本と共通する課題について一緒に学び、考えていきます。 

「世界の中の自分」を再認識するツアーになるでしょう。 

★ 旅行条件抜粋（必ずご一読ください） 
   

 旅行条件 QR → 


